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La receta del guacamole 
 

Ingredientes 

• 3 aguacates 

• 1 cebolla 

• 2 tomates 

• Cilantro 

• Sal y pimienta 

• 1/2 limón 

 

 

La receta del guacamole 

Pica muy fino una cebolla, dos tomates y un poco de cilantro.  

Tritura la pulpa de los 3 aguacates con la cebolla, los tomates y el cilantro.  

Añade la sal y la pimienta a tu gusto.  

Después, pon limón para que no se oxide el guacamole.  

Puedes servir con nachos y con queso fresco.  

¡Que aproveche! 
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